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INNGANGUR

Opinleiki og gott samskifti styrkir alitid hja almenninginum
a barnaverndina. Barnaverndin er hjalparin hja barnunum.
Ein tydningarmikil ambition i er ti, at bern og ung skulu vita
meira um barnaverndina. Ein hattur at naa ti er, at tey, sum
starvast i barnaverndartaenastuni, samskifta beinleidis viod
barn og ung.

Filmarnir og handbokin um Saru og Aleks eru gjard, fyri at td, sum
dagliga arbeidir vid barnaverndarmalum f barnaverndartaenastuni,
hevur eitt nytiligt ambod, t& 6 td skalt greida barnum og ungum |
folkaskdlanum fra um barnaverndina. Vio filmunum og handbdkini
sum pedagogisk ambod kanst td bjoda teg fram at vitja skllarnar

{ barnaverndargkinum og saman vid laerarunum geva barnum og
ungum innlit f, hvat barnaverndirnar gera. Vid hesum fraleeruataki faa
eisini leerararnir meira kunnleika til barnaverndina. Upplysingartilfario
er fyrst og fremst aetlad naemingum Ur 4. flokki og upp fumleid 8.
flokk. Tad kortini einki til hindurs fyri, at tilfarid verdur brakt baedi

til yngri og eldri naemingar, um tl og leerarin meta, at tad er egnad
til teirra eisini. Eisini er tilfarid veelegna at bruka f samband vid
kunningaratek til fakfolk, lesandi og onnur dhugadi.

Nogv f barnaverndartaenastuni hava royndir f at greida skdlabarnum
frd um barnaverndina. Filmarnir og handbokin eru aetlad sum
hjalparambod, og tad er tfikki neydugt, at uppleggid f handbdkini
verour fylgt til fulnar. Dialogur faest & ymsan hatt, og tann einstaki
kann laga sftt egna pedagogiska upplegg alt eftir stadbundnum
fortreytunum.



Endamalid vid at greida barnum og ungum fra barnaverndunum er

» Bgrn/ung skulu vita, at vit hava eina barnavernd

» Bgrn/ung skulu vita, hvi vit hava eina barnavernd

» Bgrn/ung skulu vita, hvussu tey kunnu koma f samband vi®
barnaverndina, um tann einstaki naeemingurin ella onkur, tey kenna,
treingir hjalp fra barnaverndini

Uppskot um framferdarhatt, té id ta brikar filmarnar og handbékina

o TUkanst fyrireika teg vid at hyggja filmarnar igjggnum einar tveer ferdir
(kanska saman vid arbeidsfelggum), so tu kennir gongdina f filmunum
veel. TU eigur at lesa uppskotini til spurningar at seta i flokkinum
fgjegnum, so td hevur innlit 1, hvussu eitt samskifti faest f lag vid
naemingarnar um filmarnar, og um hvarja hjalp barnaverndin kann veita.
Ta kanst fremja tiltakiod sjalv/ur ella saman vid einum arbeidsfelaga.

Ta setir teg f samband vid skilan og gert avtalu um at kunna naeming-
arnar Ur 4. flokki og upp 1 8. flokk um barneverndina. Tt kanst bidja um,
at skdlin skipar fyri tf praktiska, so klart er at visa filmarnar vio [j6di. Vit
maela til, at umleid halvur annar timi verdur settur av til tiltakid. Tad er av
stérum tydningi, at leerarin er vid, tf hann kennir neemingarnar.

...framhald & naestu sidu




o Tl eigur at byrja vid at siga, hver td ert, og at td starvast { barna-
verndarteenastuni, og siga, at tu ert komin at kunna um barnavernd-
ina. Tad ger einki, um td spyrt, um nakar hevur hoyrt um barna-
verndina og skrivar ngkur ord & talvuna um tad, sum tey vita um
barnaverndina frammanundan. Tey kanst td so brika aftur upp
undir endan, t4 10 tu tekur samanum og samanbera tad, tey vistu
frammanundan vid tad, tey vita nd.

Ta visir filmarnar. Meelt verdur til at byrja vid "Sara”og sidani "Alex”. Tad
ger einki, um td visir filmarnar tveer ferdir, tf tad kann vera trupult at
faa alt vio fyrstu ferd. Ta id neemingarnir hava sae0 teir, tekur td
filmarnar hver seer og brikar spurningarnar, sum eru skotnir upp, fyri
at faa gongd 4 ein dialog vio flokkin. Td kanst sjalvandi eisini koma vid
spurningum sjalv/ur.

Ta 10 tl saman vid flokkinum ert komin igjggnum uppleggid og hevur
skrivad telefonnummarid hja barnaverndartaenastuni & talvuna,
kanst tl enda vid at samanbera tad, sum naemingarnir vistu um
barnaverndina frammanundan vid tad, sum teir vita um
barnaverndina nd.




Tydningarmikil vidurskifti tG mast hava greidu &
frammanundan

« Byrjar ein neemingur at siga fra egnum trupulleikum (ella trupulleikum
hja onkrum hann/hon kennir), skal hann stedgast vinaliga, so hann
ikki heldur fram f plenum. { slikum ferum eigur leerarin taka eina
samrgOu vid naemingin aftan & kunningartiltakio. Leerarin mé sidan
taka stedu til, um hann skal skriva eina frabodan til barnaverndar-
taenastunna vid stadi f tf, sum kemur fram i samraduni, og mgguliga
skipa fyri hjalp til tann, tad snyr seg um.

o Veitst ty, at neemingar f teimum valdu flokkunum hava samband vid
barnaverndina, eigur tu at siggja til, at neemingurin og foreleldrini
ella tey, 10 varda av umsoganini frammanundan faa at vita, at td
kemur { skdlan at  kunna alment um barnaverndina - og at td ikki
kemur f sambandi vid stgduna hja hesum naeminginum. TU eigur eisini
at faa greidu 4, um naemingurin vil geva til kennar, at tit maguliga
kenna hvgnnannan.

» Um ein naemingur, sum hevur samband vid barnaverndina, kortini
byrjar at fortelja um tad i plenum, eigur neemingurin vinaliga at verda
hindradur f at koma vid Utgreinandi upplysingum har & stadnum. Sum
malsviogeri eigur tU ta at meela leeraranum til at avtala vid neemingin
og foreldrini ella tey, 6 varda av umsorganini, hvussu naemingurin
i flokkinum & ein gbdan hatt kann orda seg um st@du sina, um
naemingurin ynskir tao. .



Endamalid er at eggja neemingum til
at lysa og seta ord a tad, sum hendir i

filminum

Hvat hugsar td, taid td seert filmin um Saru? Skriva minst tvey demi um, hvat
td hugsar! Lat naemingarnar svara ein og ein f flokkinum, so tit vita, hvat
hugsad verdur f skdlastovuni. Minst til, at eingin svarar skeivt, tad er huga-
sambondini hja barnunum, tad snyr seg at faa fram.

Hvat bagir mammu Séaru?

Hvat halda tit er orsgkin til, at einki breyd er { breydkassanum?

Hvat halda tit er orsgkin til, at Sara spytir kornfleksio Gt aftur?

Hvat halda tit er orsgkin til, at mamman liggur & sofuni?

Hvat er tad, sum Séra tekur Ur sofuni og setir & boroid?

Hvi & ein flaska & sofuni?

Hvi breidir Sara eitt teppi yvir mammuna?

Hvi snakkar hon um at faa skeld fra leeraranum?
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Endamaélio er at faa naemingarnar at liva seg
inn i stgduna hja hgvudsperséninum

» Hvussu hevur Saru tad?

 Hvussu halda tit, tad er at vera Séara?

» Hvussu er tad at fara upp pura einsamall, lata seg
eta morgunmat, busta tenn og finna alt fram, sum
td skalt hava vid f skila uttan at féa hjalp?

» Hvihalda tit, at Sara fegin vil vera superhetja?

 Hvat halda tit er gott f livinum hj& Saru?

 Hvat halda tit Sara vildi ynskt var g0rvisi?

 Sdrareagerar upp stadu sina vid at spaela superhetja
- hon roynir at kléra seg veel & tann hatt. Halda tit, at
onnur barn kunnu reagera gorvisi, ta i0 tey uppliva
slikt sum Séru er fyri? Hvussu kunnu hugsa tit
tykkum, at onnur barn kunnu reagera?
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Endamalio er at eggja namingum til
at lysa og seta ord a tad, sum hendir i
filminum

o Hvat hugsar tu, tai0 seert filmin um Aleks?
Skriva minst tvey demi um, hvat td hugsar!
Lat neemingarnar svara ein og ein { flokkinum, so tit vita, hvat hugsad verdur
skulastovuni. Minst til, at eingin svarar skeivt, tad er hugasambondini hja
barnunum, tad snyr seg at faa fram.

o Hvat bagir papa Aleks?

» Hvat halda tit er orsgkin til, at Aleks og papin ikki hava gott samband vid
hvann annan beint n(?

» Hvat halda tit er orsgkin til, at papin so sjaldan hyggur upp & Aleks?

o Hvat halda tit kann vera orsgkin til, at papin naestan ikki rarir { stélinum?

o Hvi kemur Aleks vid mati til papan?

o Hvat halda tit kann vera orsgkin til, at vinfélkini ikki fara inn vid Aleksi?

« Aleks sigur, at hann pratar vio vinfélkini um alt. Ger hann tad?
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Endamaélid er at eggja neemingum til
at lysa og seta ord & tad, sum hendir
i filminum

Hvussu hevur Aleks tad?

Hvussu halda tit, tad er at vera Aleks?

Hvf langar Aleks knytta neva f vaskimaskinuna?
Hvat halda tit er gott f livinum hja Aleksi?

Hvat halda tit, Aleks vildi ynskt var @0rvisi?




SARA OG ALEKS

Endamalid her er at hjalpa neemingunum at siggja mun & eini
stakhending og gerandislivinum

o Halda tit, at tad, sum hendir hja Saru og Aleksi kann henda hja gllum?
o Ertad munur &, hetta hendir eina fero ella ofta?

Lat bgrnini svara og pratid saman um tag, tit hugsa. Tin bodskapur er, at
tao er gerandisdagurin hja barninum og ikki einstakar hendingar, sum ger
av, um teimum mgguliga tervar hjalp fra barnaverndini.

Endamalid her er at faa dialog i lag vid neemingarnar um, hvar
Sara og Aleks kunnu faa hjalp

SARA
o Hvat kann barnaverndiartaenastan gera, ta 10 tey faa frébodan um Saru
fra leerara ella heilsusystur? Ella hvat kann barnaverndartaenastan gera,

um mamma Saru kemur til teirra og fortelur, at hon drekkur risdrekka
naestan hvgnn dag, og at henni tarvar hjalp til at ansa eftir Saru?

e Hvgrjum kann barnaverndartaenasatan hjalpa Saru og mammuni vid?

Lurta fyrst eftir svarunum, neemingarnir royna koma vid, so tu heldur
teimum f gongd. Sidan brikar tU  svarini f kassanum nidriundir.

M@GULIG SVAR

» Feaer barnaverndartaenastan frabodan fra leerara ella heilsusystur um,
at Sara ikki hevur tad gott, seta tey seg f samband vid mammuna og Saru.
Barnaverndin skrivar eitt braev og bidur um at sleppa at tosa vio teer.
Barnaverndartaenastan fer eisini a heimavitjan - tad er, at tey vitja
mammuna og Saru heima vid his. Barnaverndartaenastan roynir saman
vi@ mammuni og Saru at faa skil 4, hvat gerast kann, so Séra kann hava
tad gott heima. ..framhald & naestu sidu



 Setirmamman seg f samband vid barnaverndartanastuna salv, tosar
barnaverndin vid mammuna og vi0 Saru um, hvat kann hjalpa familjuni.

» Barnaverndarteenstan kann seta mammuna f samband vid ma. Heilbrigdi
ella Blaakross. Teir kunnu hjalpa mammuni vid rusdrekkatrupulleikunum,
so hon aftur verdur fer fyri at taka saer av dottrini, fara upp um
morgnarnar, gera mat, vaska klaedir, hjalpa vid skilatingum og prata vio
gentuna, so sum foreldur eiga at gera.

» Barnaverndarteenastan vil studla og hjalpa mammuni, ta id hon roynir at
drekka minni. Medan hon stridist vio at faa tamarhald & risdrekka-
nytsluni, kann tad kortini henda, at hon av og & drekkur ov nogv.
Barnaverndarteenastan kann ta finna eina umleettingarfamilju, sum
Sara kann vera hja teer ferdirnar, mamman drekkur ov négv rdsdrekka.

[ summun fgrum kann tad vera hja ommu og abba, f @drum kann tad
vera hja mostur og gubba. Barnaverndartanastan hevur eisini samband
viO adrar familjur, sum fegnar vilja hjalpa barnum, og sum ti kunnu vera
eitt eyka heim hja Séaru, ta hon hevur tarv a ti.

o Megnar mamman ikki at stedga rlsdrekkanisnytsluni, kann tad henda,
at Sara ma flyta i eitt fosturheim. Um Sara flytur f eitt fosturheim, vitjar
hon mammu sina, ella mamman kemur at vitja hana. Tey allarflestu
barnini, sum blgva i fosturheimi halda sambandid vid familjuna vio lika.

ALEKS

o Hvat kann Aleks gera, ta i0 papin er sjukur og ikki megnar at taka saer av
honum, prata vid hann, gera mat ella vaska klaedir?

Lurta fyrst eftir mgguligum svarum fra ngkrum namingum, og sidan brikar
td svarini f kassanum nidanfyri.

M@GULIG SVAR

e Hann kann tosa vid leeraran um, hvussu hann hevur tad, ella hann kann
tosa vio heilsusystrina { skdlanum.

e Leerarin ella heilsusystirin kunnu seta seg i samband vid barnaverndina
og bidja tey um at hjalpa Aleksi og papa hansara.

« Aleks kann eisini sjalvur fara til barnaverndina og bidja um at sleppa at
tosa vid onkran, sum starvast har.

e Hevur hann ikki hug at fara einsamallur til barnaverndina, kann hann
hava ein vinmann vid saer ella bidja laeraran koma vio.



» Hvat kann barnaverndin gera, ta 0 tey faa frabodan fra leerara ella
heilsusystur um Aleks? Ella hvat kann barnaverndin gera, ta id Aleks kemur
til teirra og fortelur, hvussu hann hevur tad?

« Hverjum kann barmverndin hjélpa Aleksi og papanum vio?

Lurta fyrst eftir svarunum, naemingarnir royna koma vio, so td heldur teimum
fgongd. Sidan brukar td svarini { kassanum nidriundir.

MULIGE SVAR

o Barnaverndartaenastan setir seg f samband vid papan og vid Aleks,
um leerarin ella heilsusystirin halda, at Aleks ikki hevur tad gott. Tey
skriva teimum breev og bidja um at sleppa at tosa vid teir, og so royna
tey saman vio Aleksi og papanum at féa skil &, hvat gerast kann, fyri at
Aleks faer tad betri heima.

o Tad sama hevadi barnaverndartanastan gjart, um Aleks sjalvur gjardi
vart vio seg.

o Barnaverndarteenastan kann seta papan f samband vid studulskipanir til
vaksin. Teir kunnu hjalpa honum til at verda betur fyri, so hann kann
megna at tosa vid Aleks, gera mat, vaska klaedir og hjalpa honum, so
sum foreldur eiga.

e Barnaverndartaenastan kann finna eina umleettingarfamilju til Aleks,
so at hann kann vera hj& eini adrari familju, t& i® papin er illa fyri. i
summun farum kann tad vera hja ommu og abba, f @drum kann tad vera
hj&@ mostur og gubba. Barnaverndartaenastan hevur eisini samband vio
familjur, sum fegnar vilja hjalpa barnum, og sum ti kunnu koma at kenna
Aleks og verda eitt eyka heim hja honum, t& id hann treingir til tad.

o Um papin er ella verdur 6gvuliga ringur, kann tad henda, at Aleks ma
flyta f eitt fosturheim. Flytur Aleks f eitt fosturheim, kann hann vitja
papa sin, ella papin kemur at vitja hann.Tey allarflestu barnini, sum
bugva f fosturheimi, halda sambandio vid familjuna vid lika.



B BARNAVERND OG
KKI BUGVA HEIMA

Her spyrt tu, um nakar av naamingunum veit, hvat eitt fosturheim ella um-
leettingarfamilja er - kanska kenna tey onkran, sum er til fosturs ella f eini
umleettingarfamilju og duga at greida fra, hvat tad er? Um neydugt tekur

td tad, sum stendur i faktakassunum, so bodskapurin kemur fram.

FOSTURHEIM

o FEitt fosturheim er ein gédkend og trygg familja, sum barnaverndin hevur
avtalu vio. f hesi familjuni kann eitt barn ella ein ungdémur bligva f styttri
ella longri tio, alt eftir tarvi. Fosturforeldrini skulu gera alt, sum vanlig
foreldur gera, fyri at taka saer av bgrnunum.

o [Faroyum eru umleid 45 barn til fosturs.

UMLATTINGARFAMILJUR

« Einumleettingarfamilja er ein gbdkend og trygg familja, sum
barnaverndin hevur avtalu vio. T hesi familjuni kann barnio ella ungdém-
urin vera um hagtioir ella f styttri tidarskeid. Umlaettingarforeldrini gera
alt, sum vanlig foreldur gera.

« [Feroyum eru javnan eini 50 bgrn og ung f umleettingarfamilju.




HVAT HJALPIR
BANAVERNDIN VID

Her loysir tu flokkin fré demunum um Saru og Aleks og sigur, at td skalt
fortelja eitt sindur alment um, hverjum barnaverndin kann hjalpa barnum
og familjum teirra vid. Tey mugu gjarna koma vid spurnringum.

TAD, BARNAVERNDIN KANN HJALPA BGRNUM, UNGUM 0G
FAMILJUM TEIRRA VID

» Hava samrgdur vid barn og foreldur, fyri at faa greidu &, hvarja hjalp
teimum tervar

« Faa kontaktfolk til barnid

 Faa studlar til heimid, barnid og foreldur

o Faa heimavitjan til barnio

 Fda ansningarplass til barnio

« \eita sélarfrgdiliga hjalp til barnid og familjuna

» Veita familjuvidgerd og radgeving til familjuna

« Veita figgjarligan studul til fritidarvirksemi

» Hava vegleiding og studulssamradur vid foreldrini, so tey faa hjalp til at
uppala bgrnini

« Seta foreldur, sum hava terv & ti, f samband vid stovnar til vaksin, i0
kunnu syrgja fyri, at tey faa vidgerd fyri rdsmisnytslu ella sélarliga
trupulleikar

« Finna eitt fosturheim til barnid

« Finna buplass & stovni tilung

(Minn neemingarnar um bodskapin f reyda kassanum.)

MINST TIL! UM TU KENNIR ONKRAN ELLA VEITST UM ONKRAN, SUM
BER SEG UNDARLIGA AT ELLA GER OKKURT, SUM TU IKKI SKILIR...

e kann vera, at hann/hon hevur trupulleikar

e kanst tl vera vinalig/ur og hjalpsom

 kanst tu bjoda teer til at fara vid til leeraran ella heilsusystrina at tosa um
tad, sum er trupult




So sigur tU, at na skrivar td tey telefonnumrini, sum eru vidkomandi, um
onkur eetlar at koma f samband vid barnaverndina.
(Skriva telefonnumrini & talvuna. Bid neemingarnar skriva tey nidur.)
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